
不十分(１) ほぼ十分(2) 十分(3)

操作の質

実験の操作における注意が不十分
である。
測定が正確に行えていない。

実験の操作が概ね注意を払ってで
きている。

実験の操作が十分注意を払ってで
きている。より高い質のデータを得
るために必要に応じて操作に工夫
を加えている。

データの取り方・記録

十分な実験回数を行っておらず、
正確に記録できていない。

実験をある程度複数行い、信頼性
を持たせようとしているが不十分で
ある。
しかし、正確に記録を残している。

実験回数を十分な回数設定し、
データに信頼性を持たせている。
信頼性のチェックを行い、正確に記
録を残している。

協力体制

班内での実験の役割が明記されて
いない。

班内で実験作業の役割を決め、
全員で実験を行っている。

班内で実験作業の役割を決め、全
員で実験を行っている。さらに、班
内で行われたデータの検討や議論
についても書き留めてある。

実験の方向性を適切
に把握しながら進め
ているか

実験の方向性を意識せず、結論を
導くような実験を行えていない。

実験の方向性を意識しているが、
実験の設定内容に不十分な点が見
られる。

実験の方向性を意識し、結論によく
繋がるような実験を行えている。

必要事項の記録

実験再現のために必要な事柄
（操作・手順・装置）が記載されて
いない。実験を行った日時や場所・
人も不明確である。

実験再現のために必要な事柄
（操作・手順・装置）や実験を行った
日時や場所・人を明記している。

実験再現のために必要な事柄
（操作・手順・装置）や実験を行った
日時や場所・人を明記している。
さらに実験図などを効果的に用いて
いる。

ノートの見やすさ

自らの実験ノートとして形式が定
まっておらず、まとまりのないノート
になっている。

自らの実験ノートとして形式にのっ
とり分かりやすくまとめている。

自らの実験ノートとして形式にのっ
とり分かりやすくまとめている。
さらに表やグラフを適宜効果的に示
している。

コメントや気付き

ノート内に実験におけるコメントや
気付き、振り返りについての記述が
見られない。

ノート内に実験におけるコメントや
気付き、振り返りについての記述が
ある程度書き留めてあるが、分かり
にくい部分がいくつか見られる。

ノート内に実験におけるコメントや
気付き、振り返りについての記述が
十分に分かりやすく書き留めてあ
る。

①研究の
     進行状況

②ノートの書き
方
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