
～ 教育相談室便り（vol.1）～   1年生用 

2017.4.7（金） 

 

 ご入学おめでとうございます。高校生活の第一歩が始まりました。期待と不安

が入り混じっていることでしょう。みんな同じですので心配しないで下さい。高

校時代は子どもから大人への階段を登る時期です。“自分とはどういう人間か”

を考えながら，“あなたらしさ”を育んでいって欲しいと思っています。教育相

談室では，いつでもあなたが来るのを待っています。気兼ねなく訪ねてきてくだ

さい。 

本校では SC（スクールカウンセラー）の先生が来校されています。心が疲れ

たとき，不安を感じたとき，困ったとき，いつでもかまいませんので声をかけて

ください。じっくり悩みを聞いていただけますし，いいアドバイスをもらえると

きもあります。SCの先生がいなくても，他の教育相談担当の教員が対応します。 

カウンセリングを受けるには事前に予約が必要です。相談したい場合は，保健

室または教育相談職員室に声をかけてください。どんなことでも結構です。グル

ープでも結構です。保護者の方でもかまいません。相談の内容は秘密にしますの

で，安心してください。また，専門の相談所や医療機関への紹介なども行ってい

ます。 

 

○ スクールカウンセラー： 徳井恵美（とくい えみ）先生   

 

○ カウンセラー来校日時： 水曜日 12:40～17:40 （詳しくは裏面参照）  

 

○ 場所：本館一階 教育相談職員室およびカウンセリングルーム 

 

○ 利用について 

・  予約制です。生徒・保護者の利用に関しては、時間の調整等が必要にな

りますので、事前に担任の先生か教育相談部の教員に申し出てください。  

  今年度の担当職員は以下の通りです。 

  蓮井（教育相談職員室），石川美，十川（保健室） 

  中島（2年団職員室），丸山（3年団職員室） 

・ 生徒の利用に関しては、昼休み、放課後を原則とします。 

 

 

 

 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=1230i2hfo/EXP=1364962382;_ylt=A3JvdljOWlpRB30AfAEdOfx7/*-http:/7.umu.cc/~sakuramayflower/sumire-ic2.png


 

 

 

 

 

 

 

 


